
SPRING CONFERENCE:  2012  

APRIL 7TH MARRIOTT HOTEL KENT ST. OTTAWA 

AL‐Anon: You Have To Live It 

TIME   THEME  CHAIRPERSON  SPEAKER (S) 
9:00 A.M.   

Sharing of an Adult Child of an 
Alcoholic 

 
Cathy G 

 
Jason W  
Bells Corners AFG 
 
 
 
 

10:30 A.M.   
Sharings of a Mother and Son 

 
Cindy H 

 
Allison F 
Maintenance Steps  AFG 
Sean F  AA 
 
 
 

1:00 P.M.    
Sharings of an Al‐Anon‐AA 
Member 

 
Jan F 

 
John P 
Together We Can Make It AFG 
 
 
 
 

2:30 P.M.   
Sharing: You Have To Live It 

 
Barb B 

 
Jane H 
Ontario South Delegate to WSO 
 
 
 

4:00 P.M.    
Sharin’s of Brothers 

 
Marlene L 

 
Gerry W 
Stepping Stones AFG 
John W   AA 
 
 

 

 


